
                                                            

 

Mode d’emploi de l’outil mesure d’hauteur de selle pour 

pédalier. 

Cet outil va vous permettre de mesurer la hauteur de selle de votre vélo en prenant comme 

référence le centre du pédalier. 

Il y a 3 versions de cet outil, un universel, un pour les vis étoile de pédalier Shimano, un pour 

les vis de 8mm hexagonales comme les pédaliers Sram. 

- Insérer l’outil dans le creux de vis de votre pédalier.  

- La gravure « haut » tournée vers votre selle. 

- Insérer le bout de la lame de votre mètre à ruban dans la fente de l’outil comme sur 

la photo ci-dessous. 

 
 

- Il ne vous reste plus qu’à dérouler votre mètre jusqu’à la selle de votre vélo pour en 

mesurer la hauteur. En mesurant votre selle de cette façon, vous aurez toujours la 

même référence, quel que soit votre vélo et cela vous permettra de profiter 

pleinement de votre ou vos vélos. 

 

Vous pouvez compléter cet outil avec l’outil de réglage hauteur et position de selle qui se 

pose sur la selle et optimisera votre mesure. 

 

 


